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Dirga, L., Vané, J., 2023. NdboZenstvi za miiZemi. Praha: Barrister & Principal. ISBN
9788073641566. 224 s.

,,NaboZenstvo za mrezami: Stabilné korene, ktoré prenikaju cez pohyblivy povrch Zivota“
Recenzia vychadza z analyzy publikacie "NabozZenstvi za miizemi - Stale(é) i nestale" a
ststred’uje sa na jej zakladné myslienky a vychodiska. Prispevok sktima vzt'ah medzi stabilnymi
korefimi néboZenstva a neustdle sa meniacim povrchom zivota. Zameriava sa na to, ako
naboZenstvo poskytuje stabilitu a zmysel v prostredi neustaleho pohybu a zmien. Prispevok
bude reflektovat’” dynamiku, ktora ovplyvituje nabozenské tradicie a interpretacie, a ako tieto
faktory ovplyviiuju vnimanie a praktizovanie nabozenstva vo svete, kde sa hodnoty a normy
neustale menia. TaktiezZ sa sustredi na vyznam
nabozZenstva vo vazniciach, jeho ulohu pri
resocializacii odsudenych a ako sa zmeny vo
vazenskom prostredi moézu odzrkadlit' v
nabozenskej praxi a  presvedCeniach
jednotlivcov. Nabozenské tradicie a ucenia
mdzu poskytovat &loveku pevny ziklad ~—~ NABOZENSTVIZA MRIZEMI
hodnét, viery a moralnych principov, ktoré mu STALE(E) | NESTALE
mozu pomdct’ navigovat cez rézne zivotné
situacie. Aj ked’ sa svet neustale meni a meni
sa aj sposob, ako l'udia ziju svoje zivoty,
nabozenské korene modzu zostat’ konsStantou,
ktord im poskytuje stabilitu a istotu. Zaroven
moze tento nazov naznacovat’, ze nabozenské
hodnoty a ucenia nie si oddelené od
skutoéného sveta, ale skOr sU schopné
prenikat’ cez vSetky aspekty 'udského zivota,
¢i uz ide o rodinné vztahy, pracu, politiku
alebo kulturu.

Lukas Dirga / Jan Vané [eds.)

Priatel’ov vo vizeni nehl’adajte, ale Boha ano
Vzt’ah naboZenstva, religiozity, spirituality a kriminoldgie
Vzt'ah medzi nabozenstvom, religiozitou, spiritualitou a kriminoldgiou mé osobitny vyznam v
kontexte odstudenych. Pre mnohych z nich méze naboZenska viera alebo hl'adanie spirituality
predstavovat’ cestu k zotaveniu a znovuintegracii do spolo¢nosti po vykonani trestu.
Nabozenské a duchovné zdroje moézu poskytovat’ odstidenym jednotlivcom zmysel a
zakladiu hodndt, ktoré im poméhaju odvolat’ sa od kriminalnych spravani a ndjst’ novy smer
vo svojom Zivote. Pre niektorych méZe nédboZenskd komunita alebo duchovné vedenie
poskytovat’” podporu a spolo¢enstvo, ktoré potrebuju na to, aby sa vyrovnali s osobnymi
problémami a zapasmi.
Religiozita moze sluzit’ aj ako forma rehabilitacie, pretoze mnohé nabozenské programy
ponukaji podporu pri reintegracii odsudenych spat’ do spolocnosti, a to prostrednictvom
vzdelavacich programov, pracovnych prilezitosti a inych socialnych sluzieb.
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Spiritualita moze byt pre odsudenych jednotlivcov cestou k vnutornému zmiereniu a
uzdraveniu. Hl'adanie zmyslu a zdmeru v ich zivote mimo kriminalnych aktivit moze byt
klI'ai¢om k obnove ich sebavedomia a zdravia.

Vsetky tieto dimenzie naboZenstva, religiozity a spirituality mézu hrat’ dolezita tlohu v
rehabilitacii odsudenych jednotlivcov a moézu prispiet’ k znizeniu recidivy a zlepSeniu ich
kvality Zivota. AvSak je dolezité, aby tieto programy boli dobre navrhnuté a zohladiiovali
individualne potreby a presvedcenia odsidenych, aby mali skuto¢ny pozitivny vplyv.

Viera vpravena do Skary: Exkurz do praxe vézenského tetovania s néboZenskou
tematikou

Vizenské tetovanie s ndbozenskymi motivmi méze byt’ zaujimavym oknom do dynamiky viery
v prostredi, kde sa stretdvaju marginalizcia a individualne preZivanie spirituality. Tieto
tetovania nesu hlboky vyznam pre viziov, ktori hl'adaju zmysel a posilnenie vo viere v
nepriaznivych podmienkach. Skrze symboliku naboZenskych tetovani prejavuju svoju vieru
ako sucast identity a hl'adaju spojenie s vys$§im ucelom aj v prostredi, ktoré ¢asto znevyhodiuje
ich duchovné potreby. Tento fenomen odkazuje na odvahu a vytrvalost’ jednotlivca hl'adajuceho
svetlo viery v tme véazenského prostredia, ako aj na silu a zmysel nabozenskych symbolov pre
I'udi v tazkych zivotnych situdciach.

TieZ vizenské tetovanie s nabozenskymi motivmi mdze byt interpretované aj ako prejav
tuzby po transformacii a novom zaciatku. Pre vazilov mdze mat’ takéto tetovanie symbolicky
vyznam ako odraz ich odhodlania zmenit’ sa a ndjst’ vntitorny pokoj a zmierenie. Tieto tetovania
mozu slazit’ ako pripomienka ich viery v lepsiu budticnost’ a ako prostriedok pre prekonanie
osobnych tazkosti a prekazok. Tymto sposobom sa nabozenské tetovania v prostredi vdzenia
stavaju nielen estetickym ozdobenim, ale aj silnym symbolom duchovnej sily a odhodlania pre
jednotlivca v tazkom Zivotnom obdobi.

NabozZenska radikalizacia a extrémizmus vo vazenskom prostredi

NaboZenska radikalizdcia a extrémizmus vo vdzenskom prostredi predstavuju zavazné
problémy, ktoré maji dosledky nielen pre samotnych véziov, ale aj pre védzensky systém a
spolo¢nost’ ako celok. Tieto javy mozu viest k radikalizacii jednotlivcov a formovaniu
extrémistickych skupin ¢i sieti v rdmci vdzenskych zariadeni, co zvySuje riziko pre bezpecnost’
a stabilitu prostredia.

Pri¢iny nabozenskej radikalizacie vo vizenskom prostredi st viacnasobné a zahriuju
faktory ako socidlne izolacia, hladanie identity a prisluSnosti, nedostatok pristupu k
vzdelavaniu a rehabilitaénym programom, a manipulécia zo strany extrémistickych skupin ¢i
jednotlivcov. Pre mnohych véziiov mdze naboZensky extrémizmus predstavovat’ formu
"ochranného Stitu™ alebo zdroj posilnenia ich identifikacie a sebaucty v tazkych zivotnych
podmienkach.

Duchovna sluzba perspektivou vazenskych kaplanov

Duchovna sluzba z pohl'adu viazenskych kaplanov predstavuje vyznamny a citlivy aspekt prace
vo vazenskom prostredi. Pre vdziiov mdze byt duchovna sluzba zdrojom podpory a
duchovného rastu v naro¢nom a izolovanom prostredi vézenia. Kaplani mo6zu poskytovat
duchovné poradenstvo, modlitby, nabozenské obrady a sprievod v ich duchovnom Zivote, ¢o
moze pomdct’ viznom najst’ zmysel a zvladnut’ ich situaciu.
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Vizenski kaplani sa staraju o zabezpecenie nabozZenskej slobody pre véziiov, bez ohl'adu na ich
vierovyznanie. Pomahaju organizovat’ nabozenské obrady, modlitby a ritualy podla potrieb
jednotlivcov a poskytuju priestor na prejav viery vo vazenskom prostredi.

Duchovna sluzba moze byt sucastou rehabilitatnych programov a procesov
reintegracie pre védznov. Pomaha im pri hl'adani novych zivotnych perspektiv, zmiereni s
minulost'ou a rozvoji pozitivnych hodnoét a zruénosti, ktoré st kI'a¢om k tspesnej reintegracii
do spolocnosti.

Vizenski kaplani mézu byt’ tiez mediatormi v konfliktoch a krizovych situdciach vo
vizenskom prostredi. Ich duchovna autorita a empaticky pristup moézu pomoct’ vyrovnat’ sa s
napitim a konfliktnymi situdciami medzi vizitami alebo medzi véziiami a persondlom viznice.
Okrem toho, ze sa staraju o duchovnl potrebu véziov, kaplani moézu poskytovat’ aj podporu a
povzbudenie pre persondl vdzenskych zariadeni. Ich pritomnost’ a poradenstvo moézu byt
dolezitymi zdrojmi pre personal pri zvladani emoc¢nych a etickych vyziev, ktoré su spojené s
ich pracou. Vézenski kaplani teda zohravaju délezitd dlohu vo vazenskom prostredi ako
poskytovatelia duchovnej podpory, prostrednici pre rehabilitaciu a reintegraciu vaziov, ako aj
ako zdroj podpory pre personél véazenskych zariadeni. Ich prdca ma vyznamny vplyv na
duchovny a emocionalny rozvoj odsudenych, ale ja personal a na celkovd atmosféru vo
vazenskom prostredi.

Ernest Kova¢
Autor posobi ako vysokodkolsky pedagdog na Ustave aplikovanej psycholdgie (Fakulta

ekonomickych a socialnych vied, Univerzita Komenského v Bratislave). Vo svojom vyskume
sa venuje medidcii, rieSeniu konfliktov a krizovej komunikacii.
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