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Abstract

The aim of the artcile is to propose solutions to increase the level of inclusion of Ukrainian
students in the academic environment of Matej Bel University in Banska Bystrica (hereinafter
referred to as UMB) based on the analysis of the knowledge gained. The subject of our research
is orientation in the implemented inclusive model of education at UMB and suggestions for
improving the quality of support provided to Ukrainian students. The research object consisted
of 16 respondents, while this group consisted of UMB teaching staff, including Slovak and
Ukrainian UMB students. The primary source of data is a semi-structured interview and data
analysis. The theoretical starting points were drawn from scientific contributions and
collections available on the Internet, which are focused on the given issue.

Keywords: inclusion, adaptation process, Ukrainian students, panel discussion, tertiary
education institutions

Abstrakt

Ciel'om predmetného prispevku je na zdklade analyzy ziskanych poznatkov navrhnut’ rieSenia
pre zvySenie urovne inkllzie ukrajinskych Studentov v akademickom prostredi Univerzity
Mateja Bela v Banskej Bystrici (dalej len UMB). Predmetom nasho skimania je orientécia
vramci implementovaného inkluzivneho modelu vzdeldvania na UMB anévrhov na
skvalitnenie podpory poskytovanej ukrajinskym Studentom. Objekt vyskumu tvorilo 16
respondentov, pricom tento subor tvorili pedagogicki zamestnanci UMB, vratane slovenskych
a ukrajinskych $tudentov UMB. Tazisko zdroja primarnych udajov predstavuje
polostruktirovany rozhovor a analyza tdajov. Teoretické vychodiska boli ¢erpané z vedeckych
prispevkov a zbornikov dostupnych na internete, ktore su zamerané na dand problematiku.
KTucove slova: inklazia, adaptacny proces, ukrajinski Studenti, panelova diskusia, inStiticie
tercidlneho vzdelavania

Uvod

V suvislosti s migraénou a azylovou politikou EU utiekli v dosledku vojenskej agresie voci
Ukrajine miliony I'udi, ktori hl'adaju tGtoéisko aj v krajinach EU (Eurdpska rada, 2024). Narast
poctu Ukrajincov na Slovensku je pritom zrejmy aj v rdmci slovenského skolstva. Dosledkom
tejto situacie su otazky zaclenovania ukrajinskych Studentov unikajucich pred vojnou, ktori
maju okrem Specifickych akademickych a socidlnych potrieb aj Specialne emocionalne potreby
pre ich zvySenu psychicku zataz. Podla autorov Ostertagovej a RehdSa (2022, s.1-5) je
Opatrenia na podporu tychto Studentov nutné implementovat’ v ¢o najrychlejSom case a v
maximalnej miere, pretoZze zlyhanim vzdeldvacieho systému v tejto oblasti moéZe situacia
vyustit' az do socidlneho vylucenia, d’alSich tazkosti v socidlnej a emocionalnej rovine v
dosledku nezaclenenia Studentov do vzdeldvacieho procesu. Socidlne vylucenie sa
bezprostredne spaja s procesom exklizie a segregacie, najmd k znizenej ucasti az uplnej
neucasti v spolocenskom priestore a v neposlednom rade pri zhorSenom pristupe k vzdelaniu
(MSVVaS SR, 2022, s.5). Akékolvek konanie, ktoré opomina koncept rovnakého
zaobchadzania a opovrhuje hodnotami ako je I'udska dostojnost’, rovnost’, ¢i spravodlivost
antidiskriminaény zéakon striktne zakazuje a vysledkom je vazne poruSenie z&kona, avSak
zéroven sa zakazuje aj ponechanie v stave nerovnosti (MSVVa$ SR, 2024, s.8).
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Nakol'ko socidlne vylicenie predstavuje ohrozenie pre kazdého jedinca, je tiez vaznym
zlyhanim spolocnosti ako takej. Tato problematika vSak je rieSitel'na a postupnymi krokmi
zameranymi na budovanie inkluzivnej komunity méze byt prostriedkom trvalého
minimalizovania az Uplnej eliminacie socialneho vylt¢enia. Cielom UMB je poskytnat
vSetkym Studentom vzdelavanie na kvalitnej urovni a implementovat’ do svojej ¢innosti vSetky
formy pomoci s emocionalnou zatazou Studentov, preto v rdmci medzinarodného projektu
»European Inclusion of Ukrainian students* zorganizovala prostrednictvom timu Studentov v
zlozeni Tereza Dominikova, Oleksii Duda, Vanesa Kovacikova, Kateryna Kulchenko a Tereza
Kucharova, dia 29. aprila 2024 podujatie so zameranim na podporu za¢lenenia ukrajinskych
Studentov v akademickom prostredi. Studenti zorganizovali uvedené podujatie formou
panelovej diskusie, na ktorej participovali pedagogicki zamestnanci UMB, vratane slovenskych
a ukrajinskych Studentov UMB.

Teoretické vychodiska
MensSinové skupiny, ako st uteCenci, sa mnohokrat stretavaja s diskriminaciou pri prijimani do
zamestnania, hl'adani byvania, socialnych sluzbach, ¢i v styku s policiou. Mnohi ¢lenovia st zo
socialneho Zivota vylGieni, a preto sa z neho stahuju. Clenovia predmetnych skupin nie st
nevyhnutne chudobni, ale skor socidlne vyluceni a nereSpektovani. Pojmy socialne vylucenie
a inklazia su kontextovo Specifické pojmy, na ktoré je potrebné vnimat’ v miniméalne troch
rovinach. Ideél alebo paradigma inkluzivnej spolo¢nosti sa neustale meni a formuje. Rozli¢né
miesta st rozmanité ardznorode v oblasti kultary, historie, ¢i ich socialnej Struktiry, ¢o
znamena, ze dimenzie socialneho vyluc¢enia nie su identické. Ide o politické, ekonomickeé
a socialne dimenzie, pricom v réznych miestach su niektoré intenzivnejSie a podstatnejSie ako
iné. Tretia rovina kladie doleZitost’ na ¢loveka a miesto kde Zije, pretoZze on sdm materidlne
prispieva k socidlnemu zacleneniu, k jeho budovaniu, ¢i formovaniu pristupu socialnej blizkosti
ako takej (Silver, 2015, s. 2). Inkluziu moZzeme definovat’ ako demokratické a humanne
spoluzitie, ktorého podstata je zaloZena na uznavani totoznych 'udskych prav a sluzbe k svojim
bliznym. Predstavuje, Ze kazdy ¢lovek je rovnopravny a bez posudzovania jeho vykonu tvori
plnohodnotnu sucast’ spolo¢nosti, jeho rozvoj je zavisly od spolo¢nosti, v ktorej Zije a ma pravo
participacie, suvisiace s nevyrad’ovanim zo spolo¢nosti (Hornak, 2014, s. 6).

Ak sa pozrieme na akademické prostredie, ako uvadza autorka Felder (2018, s. 1),
v poslednom obdobi je inklizia jednym z najdélezitejSich cielov ahodndt v oblasti
vzdelavania, pricom stale existuju nezhody ardzne nazory, ktoré sa tykaju teoretickych
vychodisk inklizie ajej doésledkov. Inklizia v akademickom prostredi sa zameriava na
odhalenie jednotlivcov, ¢i skupiny, ktoré¢ by mohli byt’ socidlne vylicené, ohrozené exkliiziou
anaslednym stroskotanim na zaklade rozli¢nych uskali a bariér, ktoré sa nachadzaju
v akademickom systéme. Inkluzivne akademické prostredie sa angaZzuje v podporovani
réznorodosti a jej prijati vSetkymi ¢lenmi tohto prostredia (Klein, Silonova, 2017, s. 56-57).
Komunikacia inklGzie a zaroven jej ciel'ov je potrebna interne, smerom k Studentom a externe,
pretoZe inak jej realizacia nebude mozna. Inkluzia nie je primarne a Specificky len o institdcii,
ale je nutné, aby spolo¢nost’ ako taka presla obdobnym smerom prijimania, spolunazivania
a tvorbou sthlasnych hodnét (Hornakova, 2017, s. 21). Hlavnou ulohou inkluzie je uplatnit’
pravo kazdého Studenta na kvalitné vzdeldvanie. Ak sa pozrieme na definiciu inkluzie podla
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UNESCA, ide predovSetkym o proces, ktory reaguje na heterogénnost’ ziakov a ich potrieb,
s ich rasticou Gi¢astou vo vzdelavacom procese. Ugelom je zredukovat’ pocet §tudentov, ktori
st vylaceni a diStancovani, a zaroven vyformovat’ vzdelavaci systém a prostredie, v ktorom je
kazdy Student schopny v doésledku inkluzivneho pristupu naplnit’ svoje potreby jednotlivca.
V tomto prostredi je vytvorena moznost’ uspechu pre kazdého Studenta (Jablonsky, Polakova,
2017, s.34).

Globalizacia spolo¢nosti, obojstranna zavislost’ ur¢itych Statov vo svete, existujuce
sociélne vazby a na druhej strane nezhody a vojenské konflikty, ktoré st medzi Statmi pritomné,
si vynucuju modernizéciu vzdelavacich procesov a systémov, ktoré su schopné reagovat’ na
vzniknuté krizy. Ak sa pozrieme na modernd filozofiu v oblasti vzdelavania, podstata sa kladie
na tvorbu takych podmienok, ktoré podporuju inovativne a kritické myslenie, ¢i gramotnost’
orientovania sa v medialnej sfére, ktoré umoziujt studentom pozorovat’, absorbovat’ a nasledne
sa uspeSne adaptovat’ na rozne meniace sa podmienky, ktoré su aktuadlne pritomné na
akademicke] pode. Vzdelavanie moézeme ponat ako proces, ktory vyucuje, odovzdava
zrucnosti, ako praktické tak odborné, a je orientované najméa na vytvorenie si svetonazoru, ¢i
na formovanie si zékladnych hodnét vSetkych zainteresovanych stran. Internacionalizacia je
v indtitaciach terciarneho vzdelavania Goraz viac pritomnejSia a podstatnejSia, priCom jej
hlavnym ciel'om je prilakanie a ul'ah¢enie adaptaéného procesu Studentov z rozliénych krajin a
kultdar. Poskytnutie pomoci v tazkych ¢asoch ako je vojna, ktora je silnym testom spolo¢nosti
a l'udskej véle, je nevyhnutna. Avsak ak sa na to pozrieme z inej perspektivy, mdzeme to
vnimat’ ako podnet na zmenu spolo¢nosti a sveta k lepSiemu v roznych sférach. Pocas stavu,
akym je vojnové obdobie, je nevyhnutné aby sa pedagodgovia neprestajne podiel’ali na vyucbe
a podpore studentov, pricom je podstatné vytvaranie a vzajomna komunikacia hodnoét, ¢im sa
mozu nacrtavat’ a ukazovat’ nové perspektivy roznorodej spoloc¢nosti (Lavrysh et al., 2022, s.1.;
De Carvalho, Saes, De Meza, 2023, s.133). Autori Meshko a Habrusnieva (2023, s.55) tvrdia,
Ze poskytnutie emocionalnej pohody Studentom, ktorych zasiahla vojna, je vzhl'adom na ich
zvySenu mieru postihnutia psychickymi problémami, ako je tzkost, depresia, ¢i nepokoj, pri
vzdelavacom procese a Vv jeho prostredi nevyhnutnostou.

Pri inkluzii ako takej dochadza vSak k roznym bariéram ¢i problémom, ktoré je
potrebné eliminovat’. Pri vyskume inklizie ukrajinskych Studentov v Pol'sku bola ako jedna
z existujucich problémov objavena jazykova bariéra a zadané ulohy, ktoré neboli primerane ich
vedomostnej stranke, preto tieto Ulohy ukrajinski Studenti neboli schopni vykonavat
a v dostato¢nej miere im porozumiet. Tomuto problému a zmene neboli vystaveni len samotni
Studenti poznaceni vojnou, ale aj pol'ski pedagogovia, ktori boli nuteni vyucovat’ v zmieSanych
triedach, ¢o znamenalo zvySenie naro¢nosti vyucby, nutnost’ pracovania s va¢§im mnozstvom
ucebnych osnov, €i prispdsobeniu ich doteraz zauzivanych postupov a ucebnych pomodcok
prave Studentom, ktori nehovorili anerozumeli ich jazyku. Okrem toho boli vytvorené
pripravne triedy, v ktorych sa nachadzali vylu¢ne ukrajinski Studenti za i¢elom poskytnutia
emocionalnej pohody, istoty a stability, vyucby pol'ského jazyka a kultlry. Ugel zmie$ané
triedy naplnili, avSak s pozitivnymi vysledkami sa niesli aj negativne, ktoré boli spojené so
zvySenim napdtia a vyskytujucich sa konfliktov z dévodu rozdielov vo veku Studentov
zmieSanych tried, a taktiez sa redukovala moznost’ na integraciu medzi domacich, pol'skych
Studentov, ked’ze ich styk bol obmedzeny a zniZzeny. Ak sa vytvarali triedy, ktoré boli s vel’kym
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mnozstvom ukrajinskych Studentov, doslo k tvorbe izolacie, pri¢om boli vytvorené ukrajinské
skupiny vo forme ich vlastnych bublin, ¢o nebolo priaznivé a ZiadUce. Z oblasti pedagogického
zastupenia mali vyhodu ti, ktori ovladali ich materinsky jazyk, ktorym je ukrajinsky (Herbst,
Sitek, 2023, s.581). Prijatie vysidlenych akademikov tiez mdéZe institucii terciarneho
vzdeldvania prinasat’ ro6zne nové perspektivy a pohlady, inovativne a moderné idey, suvisiace
s komplikovanymi problémami spolo¢nosti. Ich akceptacia a prijatie zohrava vyznamnu tlohu
pri rozvoji a diverzifikacii vyskumu avedy institucie a zaroven zvySuje jej spolocensku
hodnotu a reputaciu. InstitGcia poskytujlca terciarne vzdelavanie tak moze byt viditeI'nejsia,
relevantnejSia a aktivnejSia pri rieSeni rozmanitych akademickych vyzvach na medzinarodnej
arovni. Podl'a autorov De Carvanho et al. (2023, s.145) dokazu poskytnut’ ich unikatny nazor,
pohlad a odborné skusenosti, ktorymi disponuji, ¢o moze viest’ k zvySeniu kvality diskusii
a publikacie v akademickej oblasti.

Metodologia

Ciel'om predmetného prispevku je na zaklade analyzy ziskanych poznatkov navrhnut’ rieSenia
pre zvySenie Urovne inklGzie ukrajinskych Studentov v akademickom prostredi UMB.
Teoretické vychodiska boli primérne ¢erpané z vedeckych prispevkov a zbornikov dostupnych
na internete, ktoré si zamerané na danu problematiku. Nasledujlca ¢ast’ obsahuje informacie,
ktoré su vystupom diskusie z projektu s rovnomennym nazvom, a to ,,European Inclusion of
Ukrainian Students. Ciel’ predmetného prispevku napiiiaju odpovede na jednotlivé ¢iastkové
vyskumné otazky, ktoré sa zameriavaju na analyzu aktualnej situécie inkluzie ukrajinskych
Studentov v akademickom prostredi UMB, ako aj na pripadne bariéry v uvedenej problematike
a navrhy na ich efektivne rieSenie. V tabulke 1-3 uvadzame kompletny zoznam ¢iastkovych
vyskumnych otazok, ktoré boli aplikované vo vyskume.

1. diskusny blok
Pocit'ujete zmeny medzi obdobim pred vojnou a po jej zacati?

Vnimate zmeny v pocte Studujticich ukrajinskych studentov pred vznikom vojny a po jej zacati?

W >

Nastali podl'a Vas zmeny v pripravenosti ukrajinskych studentov na vysokoskolské stadium v porovnani
so situaciou pred vojnou a po jej zacati?

Aké d’alsie zmeny mdzeme badat’ v akademickom prostredi s prichodom ukrajinskych ute¢encov, ktori sa
stali vysokoSkolskymi Studentmi na Slovensku?
St si vSetei bez rozdielu v univerzitnom prostredi skuto¢ne rovni?

Je spravne, aby mal ukrajinsky Student v rdmci univerzitného prostredia privilégia pri Stadiu?

Predstavuje posudzovanie ukrajinskych a slovenskych studentov podl’a rovnakého metra spravodlivost™?

O|mm gl O

Ocitli sta sa niekedy na akademickej pode v situacii, kedy by ste premyslali nad zvolenim moralneho
rieSenia pred normou?
Postrehli ste po zacati vojny Sirenie va¢sieho mnozZstvo dezinformacii o zahraniénych Studentoch?

I

| | Aky dopad mdzu takéto dezinformacie vyvolat’ zo strany spoloc¢nosti, ak preniknu aj do vzdelavacieho
procesu?
J | Aké kroky by ste podnikli, aby sa Sirenie dezinformécii o zahrani¢nych §tudentoch minimalizovalo?

Tabulka 1 — Prehl’ad ¢iastkovych vyskumnych otazok v 1. diskusnom bloku
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

181 http://www.mladaveda.sk



Miadaveda
i Vol. 12 (3), pp. 177-188
Young Science ol. 12(3), pp

2. diskusny blok
Ako Vasa fakulta zvlada vytvorit’ bezpecné a prijemné prostredie pre
Studentov pochadzajucich z vojnou zni¢enej krajiny?
A | Ako prebieha adaptacia v prvych mesiacoch po prichode Studentov na fakultu a ako sa Studenti
adaptuji na novy predmet v zaciatkoch semestra?
B | Aké sutypické vyzvy, ktorym Studenti celia po prichode na fakultu a po zaciatku vyucby v novom
semestri?

C | Aké su hlavné zdroje podpory pre novych Studentov pocas adaptacie?

D | Ako ovplyviuje dlhsia adaptacia Studentov ich tspech na fakulte?
E | Je v pripade dIh3ej adaptacie Studentov fakulta pripravena poskytnuat’ priestor na zvladnutie tejto

situacie?

F | Aké kroky alebo programy boli uzitocné pri podpore adaptacie novych studentov v akademickom
prostredi?

G | Ake su kl'ucové faktory, ktoré ovplyvituju celkovi atmosféru a vytvaraju prijemné podmienky
na fakulte?

H | Akym spdsobom boli zohladnené potreby a skusenosti Studentov pri tvorbe prijemného
univerzitného prostredia?
| | Je fakulta otvorena novym napadom a postrehom v oblasti skvalitiovania univerzitného
prostredia?
J | Ake dalsie aspekty by mali byt kI'i€ové pri zohl'adiiovani a vytvarani univerzitného prostredia,
aby bolo prijemné a podporujdce pre vietkych Studentov?

Tabul’ka 2 — Prehl’ad ¢iastkovych vyskumnych otazok v 2. diskusnom bloku

Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

3. diskusny blok

Aké bariéry vnimate a naopak, ¢o dobré by sme si mali z tejto skisenosti zobrat’?
A | Aké bariéry vo vztahu k inkluzii ukrajinskych Studentov na akademickej pode vnimate a ktoré
sa objavujl v najintenzivnejsej miere?
B | Predstavuje jazyk na akademickej pode barieru?
C | Vnimate na akademickej pdde socialnu izol4ciu Studentstva do skupin?
D | Mate pocit, Ze ste sa dostali aspon raz do situacie, kedy ste boli na akademickej pdde akymkol'vek
sposobom od¢leneni?
E | Spozorovali ste vo svojich Zivotoch kultarne rozdiely, ktoré by mohli predstavovat’ bariéru?

F | Mali ste niekedy pocit, Ze sa mohli vyskytniit' vo vaSom okoli problémy s vytvorenim ddvery
medzi ukrajinskymi a slovenskymi Studentmi?

G | Ako predist neZzelanému odchodu Studentov z univerzitného prostredia, pre ktorych bola
adaptécia na tieto zmeny prili§ naro¢na?

H | Aké rieSenia by ste navrhovali s cielom minimalizovania spominanych bariér v akademickom
prostredi?
| | Co pozitivne u Vs pri celej tejto situacii zarezonovalo a &o by sme si mali z tejto diskusie

odniest™?
J | Aké prinosy podla Vas priniesla tato situacia pre: $kolstvo, pedagogickych zamestnancov,
Studentov, pre jedinca, cloveka ako takého?
Tabul’ka 3 — Prehlad ¢iastkovych vyskumnych otdzok v 3. diskusnom bloku
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024
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Uvedené podujatie bolo formou panelovej diskusie organizované 5-¢lennym timom $tudentov
UMB a ¢lenmi projektového timu z Rektoratu UMB. Vyskum bol realizovany v prostredi
komunitného centra 365.1abb v Banskej Bystrici diia 29. aprila 2024, pricom respondenti boli
osobne osloveni organizaénym timom. Pri realizacii vyskumu sme aplikovali kvalitativnu
stratégiu zberu dat, ktora poskytuje vzhl'adom k téme naSho vyskumu uceleny pohl'ad na dant
problematiku. Ako techniku zberu dat sme zvolili poloStruktdrovany rozhovor s tromi
diskusnymi a Ciastkovymi vyskumnymi otazkami. Podporu objektivity pohladu na inkluziu
Studentstva v akademickom prostredi zabezpecCuje roznorodost’ vyskumnej vzorky. Medzi
respondentov vyskumu zahffiame pedagogickych zamestnancov UMB, slovenskych Studentov
UMB a ukrajinskych Studentov UMB. Pocet respondentov vo vyskume je uvedeny v tabul'ke
4, v ktorej je zaznamenané aj ich rozloZenie v jednotlivych diskusnych blokoch. Respondenti
boli oboznameni s ciel'om vyskumu, s anonymitou a ucelom zberu dat.

respondenti 1. diskusny blok 2. diskusny blok 3. diskusny blok
pedagogicki zamestnanci 2 3 3
slovenski Studenti 2 1 1
ukrajinski Studenti 1 1 2

Tabul’ka 4 — Prehl’ad respondentov v jednotlivych diskusnych blokoch
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

Pocas podujatia sa vyuzivala metdoda opytovania, pricom okruhy otdzok, boli v rdmci kazdéeho
panelu venované osobitnej, a vSak na seba nadvazujlcej téme. Konkrétne otazky boli zvolené
na zéaklade diskusie v rdmci organiza¢ného timu, pricom sa kladol vysoky doraz na suvislost’
s hlavnou témou diskusie a aktualnost’ otazok. Vystupom diskusie boli ziskané odpovede na
otdzky, poznatky spomenuté v diskusii asamotné dialogy medzi diskutujacimi. Z metod
vedeckeho skumania je v ramci vysledkov vyuZita kvalitativna analyza vystupov diskusie,
komparécia ziskanych informéacii a syntéza v jadre a zavere prispevku.

Navrhy pre zvySenie arovne inkltzie ukrajinskych Studentov v akademickom prostredi
UMB
Cielom organizécie podujatia, ktoré sa konalo formou panelovej diskusie, bolo preskiimat’
rozne aspekty procesu integracie ukrajinskych Studentov v akademickom prostredi UMB.
Diskusia sa sustredila na Siroké spektrum tém, vratane akademickych vyziev, jazykovych bariér
a psychologickych potrieb $tudentov. RieSenie tychto otdzok malo za ulohu identifikovat
problémy a navrhnut praktické rieSenia, ktoré by podporili zaclenenie ukrajinskych Studentov
do univerzitného a socidlneho prostredia. Analyza tychto aspektov prispeje k zvySeniu Urovne
inkluzie v ramci akademického prostredia UMB, ktoré zohl'adiiuje potreby vSetkych Studentov
a podporuje ich rovnakeé prilezitosti na akademicky a osobnostny rozvoj.

Respondenti diskutovali o zmenach v pocte ukrajinskych studentov a ich pripravenosti
na vysokoskolské stadium, pricom sa ukazalo, Zze po zacati vojny na Ukrajine nedoslo k
vyraznym zmenam. Pedagogicki zamestnanci aj Studenti potvrdili, Ze z&ujem ukrajinskych
Studentov o Studium na UMB bol vysoky uz pred konfliktom, najma na fakulte Politickych vied
a medzinarodnych vztahov UMB. Tato téma Gzko suvisela s otazkou pozitivnej diskriminacie
a urovni dostato¢nej podpory ukrajinskych Studentov. Slovenski Studenti, ktori sa zucastnili
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panelovej diskusie prejavujii porozumenie pre uréité zvyhodnenia, ako su prediZené terminy na
plnenie tuloh alebo Tustretovost vyuéujucich pri jazykovych tazkostiach. Pedagogicki
zamestnanci potvrdili, Ze sU otvoreni poskytniit’ pomoc prave Studentom, ktori to najviac
potrebuju. Napriek tomu odznel v diskusii ndzor, Ze niektori ukrajinski Studenti sa so Ziadnou
pomocou nestretli, comu do buddcnosti povaZzujeme za vyznamny determinant na zlepSenie.
Celkova atmosféra bola vnimana ako priatel’ska a podporna.

Diskusia prirodzene preSla do témy izolacie a tvorby ,,bublin® medzi ukrajinskymi a
slovenskymi Studentmi. Respondenti poukazali na tendenciu ukrajinskych Studentov vytvarat’
si vlastné skupiny, ¢o mdze byt vnimané ako prekazka v rdmci ich integracie. Tento jav bol
povazovany za komplexny, s nejasnym zaverom, ¢i je to pozitivny alebo negativny fenomeén.
Dalsim dolezitym bodom diskusie boli adaptaéné mechanizmy a podpora na jednotlivych
stcastiach UMB. Pedagogicki zamestnanci aktivne pomahaju studentom prekonavat’ jazykové
bariéry, napriklad vysvetl'ovanim materidlov v anglictine a poskytnutim moralnej podpory.
Zamestnavanie ukrajinskych ob¢anov na univerzite mozno taktieZ oznacit' za pozitivum,
nakolko prispieva k vytvaraniu prijemnejSieho a inkluzivneho prostredia na UMB.
Nedostato¢na komunikécia a nejasnosti v akademickych Standardoch sa ukazali byt’ vyznamny
determinantom, ktory moze viest’ k problémom. Ukrajinski Studenti ¢asto narazaju na problémy
s porozumenim systému krajiny a pravidiel pobytu, ¢o moze branit’ v ich Uspesnej integracii.
Diskusia sa prirodzene rozvinula do oblasti kultdrnych rozdielov a vymeny skusenosti.
Spolupraca s Univerzitou v Charkove bola povaZovanid za doélezity krok k lepSiemu
porozumeniu a podpore.

Jednym z najddlezitejSich momentov diskusie bolo skimanie bariér a pozitivnych
aspektov integracie. Respondenti sa zhodli, Ze segregacia Studentov do jazykovych skupin
moze byt prekazkou, avSak zaroven poniuka moznosti na nadviazanie novych priatelstiev,
networking a ziskanie skusenosti. V tomto kontexte bola zd6raznena potreba empatického a
otvoreného pristupu zo strany vsetkych zacastnenych. Pocas diskusie Studenti poukazali na
nedostatok informacii a poradenskych sluzieb pre ukrajinskych Studentov. ZvySenie Grovne
tychto sluzieb by pomohlo $tudentom lepSie sa orientovat’ v zakonoch a Standardoch, ktoré
platia v podmienkach Slovenskej republiky, ¢o by taktiez prispelo k ich lepSej integracii. Pocas
celého podujatia bola zdoraziiovana dolezitost’ otvorenej komunikacie a vymeny néazorov.
Respondenti ocenili moznost’ vyjadrit’ svoje skisenosti a nazory, ¢o prispelo k porozumeniu
vyziev a prilezitosti spojenych s integraciou ukrajinskych Studentov. Vysledky diskusie
naznacuju, ze hoci existuju vyzvy, spolo¢nym usilim a otvorenost’ou je mozné ich prekonat’ a
vytvorit’ podporujuce akademické prostredie pre vSetkych Studentov.

Konkrétne pozitivne vysledky, ktoré vyplynuli z diskusie pocas projektu ,,European
Inclusion of Ukrainian Students®, zahffali viacero poznatkov, ktoré prispievaju k lepsej
integracii ukrajinskych Studentov na UMB. Pedagbgovia na UMB aktivne pomaéahaju
ukrajinskym Studentom prekonavat’ jazykové bariéry. Tato jazykova podpora umoziuje
Studentom lepSie porozumiet’ obsahu kurzov a znizuje stres spojeny so Studiom v cudzom
jazyku. Organizovanie neformalnych diskusii umoZiuje Studentom porovnavat Zzivotné
podmienky v oboch krajinach, ¢o prispieva k lepSiemu pochopeniu novej kultiry a rychlejSej
adaptacii. Stadiu slovenského jazyka sa venovala vyznamna pozornost, pretoze jazykové
kompetencia je zasadna pre uspeSnl integraciu ukrajinskych Studentov na UMB. Jazykové
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zruc¢nosti ovplyviiuji schopnost’ Studentov rozumiet’ prednaSkam, zapéjat’ sa do akademickych
diskusii a komunikovat’ s vyucujucimi a spoluziakmi, ¢o je nevyhnutné pre ich akademicky a
socialny uspech. Efektivna komunikécia v slovenskom jazyku nielenze ul'ahcuje kazdodenny
Zivot na univerzite, ale tiez pomaha budovat’ vzt'ahy a podporuje lepSie pochopenie kultarnych
a akademickych Standardov Slovenska. Preto je dosledna jazykova podpora a vyucba kI'aCovym
prvkom pre integraciu ukrajinskych Studentov, ktory zlepSuje ich schopnost’ plne sa zapojit’ do
univerzitného zivota.

Dal§im pozitivnym vysledkom bolo zistenie, Ze ukrajinski §tudenti sa citia vitani na
fakulte politickych vied a medzinarodnych vzt'ahov a ich zujem o §tadium d’alej pretrvava a
vytvéra priaznivé podmienky pre ich akademicky a osobny rast. Diskusia tiez ukazala, Ze
segregacia Studentov do jazykovych skupin moze byt vyzvou, ale zadroven ponika moznosti na
nadviazanie novych priatel'stiev a ziskanie cennych skusenosti. Pozitivne vysledky diskusie
naznacuju, ze spolo¢nym usilim a otvorenostou je mozné vytvorit’ podporujice akademické
prostredie, ktoré umozni ukrajinskym Studentom uspesne sa integrovat’ do univerzitného zivota.
Tieto vysledky podciarkuju délezitost’ empatie, komunikacie a vzajomnej podpory, ktoré su
nevyhnutné pre prekonanie vyziev spojenych s integraciou Studentov z vojnou zasiahnutych
krajin.

Z diskusie vyplynuli aj navrhy na zlepSenie podpory ukrajinskych Studentov na UMB.
Na to je potrebné riesit’ niekol’ko kl'i¢ovych aspektov. Po prvé, je dolezitym determinantom
efektivna komunikécia prostrednictvom komunikaénych kandlov a informacnych zdrojov
UMB tak, aby Studenti mali pristup k relevantnym informaciam o systéme krajiny, pravidlach
pobytu a akademickych Standardoch. Vytvorenie poradenskych centier zameranych na
konzultacie o zékonoch, systéme a beZznom Zivote na Slovensku by taktieZ mohlo pomoct’
Studentom v orientacii a adaptacii v novom prostredi. UMB by tieZ mohla rozsirit' svoju
podporu v oblasti psychologickej a emocionalnej pomoci. Zavedenie psychologickych poradni,
kde by Studenti mohli vyhladat pomoc pri zvladani stresu a adaptacii. Organizovanie
neformalnych diskusii a podpornych skupin by Studentom poskytlo priestor na zdielanie
skusenosti a budovanie socialnych vézieb. Na podporu integrécie by bolo tiez prospesné
organizovat’ viac spoloCenskych a kultirnych podujati, ktoré by umoznili ukrajinskym
Studentom spoznat’ slovensku kultiru a tradicie, a naopak, slovenskym Studentom priblizit
kultdru a Zivotné skudsenosti ich ukrajinskych spoluZiakov. Spolupraca s partnerskymi
univerzitami na Ukrajine, ako je Univerzita v Charkove, by mohla byt’ roz§irena o programy
vymeny Studentov a akademickych pracovnikov, ¢o by posilnilo akademicki a socialnu
podporu ukrajinskych Studentov. Doméci Studenti moézu rovnako prispiet’ k inkluzii
zahrani¢nych Studentov, a to najma tym, ze prejavia otvorenost’ a empatiu, aktivne ich budu
zapajat’ do skupinovych aktivit a poméhat’ im prekonavat’ jazykové bariéry. Podporit’ vzajomné
porozumenie a budovanie priatel'stiev m0zu aj organizovanim spolocenskych a kultirnych
podujati, ako aj vytvaranim Studijnych skupin.
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Navrhy na zlepSenie

Zvysenie efektivity komunikacie prostrednictvom komunikaénych kanalov.
Tvorba poradenskych centier.

Tvorba psychologickych poradni a podpornych skupin.

Organizovanie neformalnych diskusii, spolo¢enskych a kulturnych podujati.
Roz8irend spolupréca s partnerskymi univerzitami na Ukrajine.

ZvySenie otvorenosti a empatie domécich Studentov.

Tabul’ka 5 — Prehl'ad navrhov na zlep$enia v oblasti inkl(zie ukrajinskych Studentov
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

SHRA IR

Pedagogicki zamestnanci ako aj Studenti hodnotili diskusiu vel'mi pozitivne. Problematiku
vnimaju ako cennu prilezitost’ na otvorenu diskusiu o vyzvach a prilezitostiach spojenych s
integraciou ukrajinskych Studentov. Taktiez ocenili, Ze podujatie umoznilo vytvorit’ priestor na
zdiel'anie osobnych skusenosti a subjektivnych nazorov, ¢im prispelo k pochopeniu a empatii
medzi slovenskymi a ukrajinskymi Studentmi. Podujatie vo vysledku prispelo k prehibeniu
vzajomného porozumenia a poskytlo praktické navrhy na zlepSenie integracie v akademickom
prostredi UMB, ¢o nie len ukrajinski Studenti, ale aj pedagogicki zamestnanci povazuju za
vel'mi prinosné a obohacujtce.

Zaver

Zvysenie kvality akademického prostredia a zaru¢enie rovnopravnosti, ¢i emoc¢nej pohody pre
kazdého Studenta je jednym z najvyznamnejSich cielov kazdej univerzity. Prispevok je
zamerany na inklGziu ukrajinskych Studentov na Univerzite Mateja Bela v Banskej Bystrici,
pricom jeho hlavnym cielom bolo ziskanie poznatkov pre zvySenie urovne akademického
prostredia UMB, prave v savislosti s inkliziou tohto Studentstva.

Teoreticka cast’ prispevku priniesla na inklGziu asocialne vylu¢enie mnozZstvo
Specifickych nazorov a pohl'adov. Bolo vymedzenych niekol’ko teoretickych vychodisk priamo
zameranych na inklGziu na akademickej péde, ktoré ju definovali ako jeden z hlavnych cielov,
odhalenie jednotlivcov a skupin, ktoré mdzu byt socialne vylacené, podporu rdéznorodosti
v tomto prostredi, a v neposlednom rade ako pravo uplatnenia kazdého Studenta na kvalitné
vzdelanie. Bol spomenuty vyskum inklGzie ukrajinskych Studentov v Pol'sku, ktory odhalil
rozne pozitivne a negativne aspekty spojené s inkltziou. Najvacsimi tskaliami bola jazykova
bariéra, obtaznost’ zadanych tuloh, zvi¢Sené napdtie, neuspe$na integracia ukrajinskych
Studentov medzi domacich, ¢i ich izolacia. Pozitivny vplyv mali prave pedagdgovia, ktori
ukrajinsky jazyk ovladaju, ¢o vytvorilo podnet na inklaziu, nie len ukrajinskych Studentov, ale
aj akademikov, ktori mo6zu univerzite priniest nové perspektivy, ¢i v socialnej, ale aj vo
vyskumnej oblasti. N&§ vyskum spomenuté bariéry potvrdil, pricom najvacsie podobnosti
vysledkov sme zaznamenali v jazykovej bariére ukrajinskych Studentov, ktora je
problematickou stcastou ich kazdodenného akademického Zivota, ¢i vich izolécii od
slovenskych Studentov.

KTlu¢ovym bola organizacia podujatia vo forme panelovej diskusie, ktorej vysledky
obsahuje analyza aktualnej situacie inklGzie ukrajinskych Studentov na UMB. Zaoberala sa
problematikou inklGzie a boli spomenuté jej najd6lezitejSie aspekty a determinanty. Predmetné
podujatie bolo organizované Studentmi UMB, ktori podujatie nasledne moderovali a viedli
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jednotlivé diskusné panely. Zucastneni boli pedagogicky zamestnanci a Studenti z roznych
stcasti UMB, pri¢om spolu sa ich zu¢astnilo 45. Diskusia bola rozdelend do troch panelov,
pricom sa kazdy panel venoval odlisnej téme tykajicej sa inklizie, zmendm po jej zacati,
podmienkam vytvorenych pre prichadzajlcich Studentov z Ukrajiny a samotnym pozitivnym
a negativnym vychodiskam, ktoré inklGzia so sebou priniesla. Zo samotnej diskusie, medzi
pedagdgmi a Studentmi, vyplynulo niekol’ko navrhov na zlepSenie v danej oblasti. Navrhy su
zamerané na oblasti ako je zlepSenie informovanosti Studentov, tvorba poradenskych centier,
rozSirenie emocionalnej a psychologickej podpory pre Studentov, znasobenie organizacie
spolocenskych a kultirnych podujati s cielom integracie ukrajinskych $tudentov, zvySenie
vymennych pobytov Studentov a pedagdgov s partnerskymi univerzitami, ¢i prejavenia
otvorenosti a poskytnutia pomoci od doméacich Studentov.

Tento c¢lanok odporucal na publikovanie vo vedeckom casopise Mlada veda:
doc. Ing. Mgr. Miroslava Knapkova. PhD.
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Students*, cislo projektu 2023-1-SK01-KA220-HED-000157553. (Funded by the ey

*
- - - . * *
European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) L
- - 7 7 *
only and do not necessarily reflect those of the European Union or Narodna
agentdra programu Erasmus+ pre vzdelavanie a odborn( pripravu. Neither the el i

. . . . the European Union
European Union nor the granting authority can be held responsible for them)

PouZita literatira

1. DE CARVALHO, Elisa, SAES, Klarissa Valero Ribeiro a Maria Lucia Figueiredo Gomez, DE MEZA, 2023.
When academic displacement and internationalization intersect, different approaches for inclusion in higher
education: contributions from the welcoming program for ukrainian scientists, Parana-Brazil. In: REHMU,
Revista Interdisciplinar da Mobilidade Humana [online], s.133-148 [cit. 25. jula 2024]. ISSN 2237-9843.
Dostupné z: https://www.scielo.br/j/remhu/a/3Pdgsrxhrj4dSOMwbWSZBKpg/?format=pdf&lang=en

2. EUROPSKA RADA, 2024. Migraéna a azylova politika EU [online] [cit. 30. jula 2024]. Dostupné z:
https://www.consilium.europa.eu/sk/policies/eu-migration-policy/

3. FELDER, Franziska, 2018. The Value of Inclusion. In: Journal of Philosophy of Education [online]. Ro¢. 52,
C. 1, s. 1 [cit. 24. jula 2024]. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/323556205_The Value of Inclusion

4. HERBST, Mikolaj a Michal, SITEK, 2023. Education in exile: Ukrainian refugee students in the schooling
system in Poland following the Russian-Ukrainian war. In; European Journal of Education [online]. Ro¢. 58,
¢. 4, s. 581 [cit. 25. jula 2024]. ISSN 0141-8211. Dostupné z:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/ejed.12587

5. HORNAK, Ladislav, 2014. Teoretické vychodiska inkluzie, socialnej inklazie, inkluzivnej edukécie. In:
Autorsky kolektiv. Pedagogicky model inkluzivneho vzdelavania v zakladnych Skolach [online]. PreSov:
Metodicko-pedagogické centrum v PreSove, s. 6 [cit. 24. jila 2024]. ISBN 978-80-565-0208-2. Dostupné z:
https://www.1zszv.sk/download_file_f.php?id=589304

6. HORNAKOVA, Marta, 2017. Inkluzivne posolstva v komunikacii 3koly. In: P. JANOSKO, V.
KUSNIROVA, eds. Inkluzivna $kola arodina. Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie [online].

187 http://www.mladaveda.sk


https://www.scielo.br/j/remhu/a/3Pdqsrxhrj4S9MwbWSZBKpq/?format=pdf&lang=en
https://www.consilium.europa.eu/sk/policies/eu-migration-policy/
https://www.researchgate.net/publication/323556205_The_Value_of_Inclusion
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/ejed.12587
https://www.1zszv.sk/download_file_f.php?id=589304

Miada veda
i Vol. 12 (3), pp. 177-188
Young Science ol. 12 (3), pp

5N 1339-3189

Jad-d

10.

11.

12.

13.

14.

188

Bratislava: Univerzita Komenského, s. 21 [cit. 25. jula 2024]. ISBN 978-80-223-4464-7. Dostupné z:
https://prolp.sk/wp-content/uploads/2021/10/Inkluzivna_skola_a_rodina_zbornik _2017.pdf#page=100
JABLONSKY, Tomas a Silvia, POLLAKOVA, 2014. Legislativne vychodiska inkluzivneho vzdelavania. In:
Autorsky kolektiv. Pedagogicky model inkluzivneho vzdelavania v zékladnych Skolach [online]. PreSov:
Metodicko-pedagogické centrum v PreSove, s. 34 [cit. 24. jula 2024]. ISBN 978-80-565-0208-2. Dostupné z:
https://www.1zszv.sk/download_file_f.php?id=589304

KLEIN, Vladimir a Viera, SILONOVA, 2017. Inkluzivna edukécia- vyzva k pozitivnym zmenam stéasnej
Skoly. In: P. JANOSKO, V. KUSNIROVA, eds. Inkluzivna $kola a rodina. Zbornik z medzinarodnej vedeckej
konferencie [online]. Bratislava: Univerzita Komenského, s. 56-57 [cit. 24. jula 2024]. ISBN 978-80-223-
4464-7. Dostupné z:

https://prolp.sk/wp-content/uploads/2021/10/Inkluzivna_skola_a_rodina_zbornik 2017.pdf#page=100
LAVRYSH, Yuliana, et al., 2022. Teaching during the wartime: Experience from Ukraine. In: Educational
Philosophy and Theory [online]. S.1 [cit. 25. jula 2024]. Dostupné z:
https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/00131857.2022.2098714?need Access=true

MESHKO, Halyna M., MESHKO, Oleksandr I. a Nataliia V., HABRUSIEVA, 2023. The Impact of the War
in Ukraine on the Emotional well-being of Students in the Learning Process. In: Journal of Intellectual
Disability- Diagnosis and Treatment [online]. Ro¢. 11, €. 1, s.55 [cit. 25. jdla 2024]. ISSN 2292-2598.
Dostupné z: https://www.lifescienceglobalca.com/index.php/jiddt/article/view/9020/4774

MINISTERSTVO SKOLSTVA, VEDY, VYSKUMU ASPORTU SR, 2022. Spolu v jednej lavici:
Metodicky material desegregacie $k6l pre zriadovatelov a riaditelov [online]. S.5 [cit. 30. jula 2024].
Dostupné z:
https://www.minedu.sk/data/att/b33/23399.9bd23f.pdf?fbclid=IwY2xjawEIUOBIeHRUA2FIbQIXMAABHT
Wgl cgnbmIASZ0rye440wo3hM-zinGP-dIXGj8EDgxPh-1eKY y8g8GBQ _aem XdKy9jFmMNU1A-

40ShjUFeA
MINISTERSTVO SKOLSTVA, VEDY, VYSKUMU ASPORTU SR, 2024. Metodickd prirucka
desegregacie vo vychove avzdelavani [online]. S.8 [cit. 30. jula 2024]. Dostupné z:

https://www.minedu.sk/data/att/71e/30599.332e7e.pdf?fbclid=IwY2xjawEIV AdleHRUA2FIbQIXMAABHR
Sc19hG-GlqlKSo0s3J7TL30adwQ6ue-
Gk26VPTgs4Ix8rYxpySM5R60MQ_aem_Qb3WxcAwK_FBenb5opVm_A

OSTERTAGOVA, Alexandra a Michal REHUS, 2022. Zacletiovanie deti z Ukrajiny do vzdeldvania
v Bratislave: Analyza sudasnej situacie a prehlad politik [online]. S.1-5 [cit. 30. jula 2024]. Dostupné z:
https://www.vzdelavacieanalyzy.sk/wp-content/uploads/2022/07/VVzdelavanie-deti-z-Ukrajiny-v-
BA_CVA_publikacia.pdf

SILVER, Hilary, 2015. The Contexts of Social Inclusion. In: DESA Working Paper [online]. C. 144, s. 2 [cit.
24. jula 2024]. Dostupné z: https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/2020/08/1597341726.915.pdf

http://www.mladaveda.sk


https://prolp.sk/wp-content/uploads/2021/10/Inkluzivna_skola_a_rodina_zbornik_2017.pdf#page=100
https://www.1zszv.sk/download_file_f.php?id=589304
https://prolp.sk/wp-content/uploads/2021/10/Inkluzivna_skola_a_rodina_zbornik_2017.pdf#page=100
https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/00131857.2022.2098714?needAccess=true
https://www.lifescienceglobalca.com/index.php/jiddt/article/view/9020/4774
https://www.minedu.sk/data/att/b33/23399.9bd23f.pdf?fbclid=IwY2xjawElU0BleHRuA2FlbQIxMAABHTWgLcgnbmIASZ0rye440wo3hM-zinGP-dIXGj8EDgxPh-IeKY_y8g8GBQ_aem_XdKy9jFmNU1A-40ShjUFeA
https://www.minedu.sk/data/att/b33/23399.9bd23f.pdf?fbclid=IwY2xjawElU0BleHRuA2FlbQIxMAABHTWgLcgnbmIASZ0rye440wo3hM-zinGP-dIXGj8EDgxPh-IeKY_y8g8GBQ_aem_XdKy9jFmNU1A-40ShjUFeA
https://www.minedu.sk/data/att/b33/23399.9bd23f.pdf?fbclid=IwY2xjawElU0BleHRuA2FlbQIxMAABHTWgLcgnbmIASZ0rye440wo3hM-zinGP-dIXGj8EDgxPh-IeKY_y8g8GBQ_aem_XdKy9jFmNU1A-40ShjUFeA
https://www.minedu.sk/data/att/71e/30599.332e7e.pdf?fbclid=IwY2xjawElVAdleHRuA2FlbQIxMAABHRSc19hG-GIqlKSos3J7TL30adwQ6ue-Gk26VPTgs4Jx8rYxpySM5R6oMQ_aem_Qb3WxcAwK_FBenb5opVm_A
https://www.minedu.sk/data/att/71e/30599.332e7e.pdf?fbclid=IwY2xjawElVAdleHRuA2FlbQIxMAABHRSc19hG-GIqlKSos3J7TL30adwQ6ue-Gk26VPTgs4Jx8rYxpySM5R6oMQ_aem_Qb3WxcAwK_FBenb5opVm_A
https://www.minedu.sk/data/att/71e/30599.332e7e.pdf?fbclid=IwY2xjawElVAdleHRuA2FlbQIxMAABHRSc19hG-GIqlKSos3J7TL30adwQ6ue-Gk26VPTgs4Jx8rYxpySM5R6oMQ_aem_Qb3WxcAwK_FBenb5opVm_A
https://www.vzdelavacieanalyzy.sk/wp-content/uploads/2022/07/Vzdelavanie-deti-z-Ukrajiny-v-BA_CVA_publikacia.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3NbVKDERpLxi0FeWwxXpNO7L4acfWCkj3pa9su_dUn3e7F9dnDXCfUAwo_aem_-qhNjRUBXzIbU-tk0HJL1A
https://www.vzdelavacieanalyzy.sk/wp-content/uploads/2022/07/Vzdelavanie-deti-z-Ukrajiny-v-BA_CVA_publikacia.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3NbVKDERpLxi0FeWwxXpNO7L4acfWCkj3pa9su_dUn3e7F9dnDXCfUAwo_aem_-qhNjRUBXzIbU-tk0HJL1A
https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/2020/08/1597341726.915.pdf

Young Science

ISSN 1339-3189




	zadna_strana_mlada veda.pdf
	2: zadná strana


